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1. оБщиЕ положЕния

t.l. ГIермская городская общественная организация <Клуб закаливания и зимнего
плавания кТонус>, именуемая в дальнеЙшем (Клуб), является добровольным общественным
объединением физических и юридических лиц - общественных объединений, созданным с

целью координации и объединения усилий членов Клуба для реализации уставных целей и

задач,
|,2. Полное наименование организации на русском языке: Пермская городская

общественная организация кКлуб закаливания и зимнего плавания кТонус>, сокращённое
наименование организации на русском языке: <Клуб закаливания кТонус>.

l,З. Клуб действует на основе принципов добровольности, равноправия его членов,
самоуправления, законности, гласности и доступности инсРормации об его учредительных и
программных документах.

1.4. Клуб осуществляет деятельность в соответствии с Конституцией, действующим
законодательством Российской Федерации и настоящим Уставом.

1.5, Клуб осуществляет свою деятельность натерритории г. Перми.
l,6, Место нахохtдения Клуба: г. Пермь.
1.7. Клуб является юридическим лицом с момента его государственной регистрации,

имеет самостоятельный баланс, обособленное имущество и отвечает по своим
обязательствам этим имуществом, расчетный и иные счета в учреждениях банков, в том
числе валютные, круглую печать, угловой штамп, бланки со своим наимегIованием, другие
реквизиты юридического лица,

1.8. Клуб обладает имуществом на правах собственности, аренды и на других
предусмотренных законом основаниях, осуществляет согласно действующему
законодательству владение, пользование и распоря}кение принадлежащим ему имуществом в

соответствии с целями своей деятельности. Клуб обладает правом собственности на
имущество, переданное ему гражданами, юридическими лицами для выполнения
деятельности, предусмотренной Уставом, а также на имущество, приобретенное или
созданное им за c.leT собственных средств.

1.9. Клуб от своего имени для достижения уставных целей имеет право заклюLIать
договоры и контракты, приобретать и осуществлять имущественные и неимущественные
права, нести обязанности, быть истцом и ответчиком в суде, арбитраяtном и третеЙском
судах.

Клуб имеет самостоятельный баланс и(или) смету,
1.10. Клуб отвечает по своим обязательствам всем принадлежащим ему имуществом, на

которое по действующему законодательству мох{ет быть обращено взыскание.
1 .1 1. Клуб не отвечает по обязательствам государства, членов Клуба. Члены Itлуба не

отвечают по его обязательствам. Государство IJe оlгвечает по обязательствам Клуба.
1.12, Члены Клуба самостоятельны в своей деятельности.
1.13. Клуб имеет свой флаг (полотно синего цвета с надписью белыми буквами

ТОНУС Пермь Россия, с изобраrкениями белого цвета снежинки, пловца на воде и медведя,
несущего на спине ltрасный куб, эмблему в форме вымпела, повторяющую флаг).

1.14. Клуб Mo)IteT вступать в мех(дународные общественные объединения, приобретать
права и нести обязанности, соответствующие статусу этих международных общественных
объединениЙ, поддер}кивать прямые международные контакты и Qвязи, заключать
соглашения с иностранными некоммерческими неправительственными организациями.

ВЗаимоотношения Клуба с другими общественными организациями строятся на
принципах равноправия и взаимного увarкения. Клуб сотрудничает с общественными



организациями и об,ьединениrlми на контрактной и иной договорной основе.

2. ПРЕДМЕТ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КJIУБА

2.1 . I_{елями деятельности Клуба являются:
- координация деятельности членов Клуба по защите прав и законных интересов

граждан, занимающихся закаливанием, зимним и холодовым плаванием;
- объединение усилий членов Клуба для содействия реализации программ по

развитию здорового образа я{изни, воспитание dlизического закаливания, укрепление
ЗдОровья людеЙ и предупреждения заболеваниЙ, организации и повышения эффективности
активного отдыха идосуга;

- разработка и реализация программ развития закаливания, зимнего и холодового
плавания;

- содействие в развитии, пропаганде и популяризации закаливания, зимнего и

холодового плавания как эф(lективного средства оздоровления, воспитания, преодоления
наркомании, алкоголизма и курения среди детей, подростков и молодежи; привлеLIение в
Клуб новых членов;

- содеЙствие другим объединениям и клубам в проведении мероприятиЙ по
закаливанию) зимнему и холодовому плаванию, развитию и укреплению связей, в том числе
межгородских и международных.

2,2, Щля достижения уставных целей Клуб решает следующие задачи:
- участие совместно с государственными, общественными организациями в

разработке и реализации программ развития закаливания, зимнего и холодового плавания,
физической культуры, спорта и туризма среди населения, направленных на максимальное
удовлетворение его потребностей в занятЙях физической культурой, спортом и спортивно-
оздоровител ьным туризмом ;

- привлечение ресурсов для реализации уставных целей Клуба;
- содеЙствие деятельности в c(lepe закаливания, физическоЙ культуры, спорта,

туризма,образования, науI(и, культуры, просвещения, духовного развития граждан, пре)Itде
всего молодежи, посредством печати, радио, телевидения, системы Интернет, лекций,
показательных выступлений;

- участие в соревнованиях по закаливанию, зимнему и холодовому плаванию,
СпОСобствующих самоутверждению, расширению горизонтов человеческих возмо}ttностей,
как средства, укрепляющего веру в свои силы;

- улучшение системы связи и обмена информацией между организациями и
специалистами в области закаливания, зимнего и холодового плавания;

- УсТаНоВЛение партнерских отношений со специалистами с целью исследования
деятельности неправительственных организаций, занимающихся развитием закаливания,
зимнего и холодового плавания;

- развитие, укрепление материальной базы Клуба;
- СОдеЙствие членам Клуба в принятии участия в городских, мех(региональных и

международных фестивалях, симпозиумах и других мероприятиях.
2.З, Щля дости)(ения уставных целей и задач Клуб, в соответствии с действующим

закон одательством, осуществля ет следующую деятел ьность : (предм ет)
- УЧаСТВУеТ в разработке регламентирующих документов по организации закаливания,

зимнего и холодового плавания, работы с молодежью;
- УЧРеЖДаеТ ХОЗяЙственные товарищества и общества, иные хозяйственные организации,
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обладающие правами юридического лица;
- организуст и проводит м9роприятия по закаливанию, зимнему и холодовому

^ плаванию;
- организует и проводит выставки, иные мероприятия, непосредственно связанные с

развитием закаливания и здорового образа жизни;

- определяет в установленном порядке обязательные критерии (параметры, требования
и условия) для команд Клуба;

- осуществляет благотворительную деятельность;
- развивает сотрудничество с российскими и иностранными организациями, имеющими

сходные цели и задачи;
- проводит встречи, консультации, семинары со специалистами в области закаливания,

зимнего и холодового плавания, физической культуры и спорта, в том числе с целью
содействия получения в установленном порядке соответствующих лицензий и

сертификатов;
- осуществляет исследовательскую деятельность и проводит научно-практические

мероприятия в соответствии с целями и задачами Клуба;
- осуществляет предусмотренные действуlощим законодательством сделки с дви)кимым

и недвижимым имуществом для выполнения своих уставных целей и задач.
2,4. Лицензируемые виды деятельности осуществляются Клубом только после

получения соответствующим лицензий.

3. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ КЛУБА

З.1. Щля осуществления своих уставных целей Клуб, в соответствии с действующим
законодательством, имеет право:

- свободно распространять информацию о своей деятельности;
- участвовать в выработке решений органов государственной власти и органов

местного самоуправления, касающихся деятельности Клуба, в порядке и объёме,
предусмотренн ых действую щим законодател ьством ;

- учрех(дать средства массовой информации и осуществлять издательскую
деятельность;

-представлять и защищать свои права, законные интересы своих членов в органах
государственной власти, местного самоуправления и общественных объединениях;

- осуществлять в полном объёме полномочия, предусмотренные законами об
общественных объединениях;

- выступать с инициативами по различным вопросам общественно жизни) вносить
предложения в органы государственной власти по вопросам деятельности Клуба;

- участвовать в выборах и референдумах в порядке, установленном законодательством
Российсttой Федерации;

- создавать другие некоммерческие организации и вступать в ассоциаL\ии и союзы.
3.2. Ifuуб обязан:
- соблюдать законодательство Российской Федерации, общепризнанные принципы и

нормь] мехцународного права, касающиеся сферы деятельности Клуба, нормы,
предусмотренные настоящим Уставом и иными учредительными документами;

- ех(егодно составлять и публиковать отчет об использовании своего имущества или
обеспечивать доступность ознакомпения с указанным отчетом;

- ежегодно ин(lормировать орган, принявший решение о государственной регистрации



Клуба, о продолжение своей деятельности с указанием действительного места нахо)кдеFIия
постояIII,Iо действующего руководящего органа, его наименоваIlия и данные о руководителях
в объёме сведеttий, включаемых в Единый государствелlt-tый реестр lоридических лиll;

- представлять по запросу органа, принимающего решения о государственt-tой

регистрации общественных объединений, решения руководящих оргаLIов и должностных лиц
Клуба, а TaI()I(e годовые и квартальные отLIеты о своей деятельности в обr,еме сведегlий,
предоставляемых в налоговые органы;

- допусI(ать представителей оргаIlа, принима}ощего решения о государственной
регистрации обrцествеIII,1ых об,ьелинений, на гIроволимые общес,гвегtгtым об,ьедиltением
мероприятия;

- информировать федеральный орган государственной регистрациlл об объеме денежных средств
и иного имушlества, получеIjгlых от 1,Iностl)анных 14сточн1,1I(ов, l(оторые указаны в 9_г4t_].:Q

З Федерального закоtIа от 14 tlюля 2022 года N 255-ФЗ "О контроле за деятельllостьlо лl..ill,

находящихся под 11ностl]анl]ым влиянI.1ем", о Llелях расходованI,1я этих дене)I(ных с}]едств 1,1

использованI.1я l.,lного I.IMlytllecTl]a Il об их (lактI.1ческом расходованIlи 14 Ilспользовани14 пофrцдщ и

в cpoкl4, которые установлены уполномоLlенным федеральным органом исполнительной власти.,
- нести иные обязанности в соответствии с дейсr,вуrощим законодательством и

LIастоящим Уставом.

4. члЕнство в клуБЕ

4,1, Членами Клуба являются физические лица, достигшие 18 лет, признающие и

соблюдающие настоящиЙ Устав, регулярно посещающие занятия, принимающие активное
участие в деятельности Клуба и своевременно уплачивающие членские взносы, и

юридические лица - общественные объединения.
4.2, Вступающий в Клуб проходит собеседование с врачом Клуба, вносится в iкурнал

регистрации, не менее чем через месяц принимается в члены Советом Клуба и уплачивает
вступительный взнос. Общественное объединение представляет решение органа управления
о вступлении в члены Клуба.

Члены Клуба имеют равные права и несут равные обязанности.
4.3. Члены Клуба имеют право:
- участвовать в деятельности Клуба;
- избирать и быть избранными в выборные органь] Клуба;
- вносить предло)tения об улучшении деятельности Клуба, его должностных лиц,

получать информацию о деятельности Клуба;
- принимать участие в общих собраниях Клуба с правом решающего голоса;
- участвовать в мероприятиях, проводимых Клубом;
- добровольно выйти из состава членов Клуба;
- вносить добровольные и целевые взносы;
_ иные права в соответствии с законодательством.
4.4. Члены Клуба обязаны:
- соблюдать и выполнять положения Устава Клуба, решения его руководящих органов,

принятые в пределах их компетенции;
- своевременно уплачивать вступительные, членские и иные имущественные взносы;
- соблюдать правила проводимых Клубом мероприятий и соревнований;
- недопускать действий, которые могут причинить ущерб Клубу;
- иные обязанности права в соответствии с законодательством.
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4,5, Член Клуба вправе по своему усмотрению выйти из состава Клуба, письмеI-II,1о

увсllомив об этом сове-г.
4.6. L|лен Клуба мо)ке,г быr,ь искrlюLIен из его состава советом с последуIощи]чl

}тверх(дением общим собранием Клуба по следующим основаниям:
- 1,IевыполIIеI]ие или I{еI{адле}кащее выполIjение обязанност,ей члена Клуба;
- преIIятствие своими действиями деятельности Клуба и его органов;
- грубое нарушение Устав, регламента(ов) и иных обязательных документов Itлуба.
4.1 . LIлен Клуба, выrпедший из его состава, вправе вновь поступить в Клуб в

установленном порядке.
LI;leH Itлуба, исключенный из его состава, I-Ie вгIраве вновь поступить в Itлуб.

5. ИМУЩЕСТВО И СРЕДСТВА КЛУБА

5.1. Источниками формирования имущества и средств Клуба являются:
- Вступительные, членские и иные имущественные взносы членов Клуба;
- добровольные взносы и пожертвования) в том числе и целевые, юридических и

физических лиц как российских, так и иностранных (в том числе и благотворительные);
- поступления от проводимых лекций, выставок, потерей, аукционов, спортивных и

иных мероприятий;
- доходы от гражданско-правовых сделок;
- дивиденды, получаемые от операций с ценными бумагами и депозитами,

приобретенными на временно свободные средства.
5.2. Клуб может иметь в собственности земJlю, здания, строения, сооружения,

- транспортные средства, жилищный фонд, спортивное оборулование. Инвентарь, имущество
культурно-просветительного и оздоровительного назначения, денежные средства, акции,
другие ценные бумаги и иное имущество, необходимое для материального обеспечения
деятельности Клуба, указанной в статьях 2 и 3 настоящего Устава.

В собственности Клуба могут также находиться учреждения, издательства, средства
массовой информации, создаваемые и приобретаемые за счет средств Клуба в соответствии с
его уставными целями.

5.3. Собственником имущества и средств Клуба является Клуб в целом. Каждый
отдельный член Клуба не имеет права собственности на долю имущества, принадлежащего
Клубу.

5.4. От имени Клуба права собственника имущества, поступающего в Клуб, а также
созданного или приобретенного им за счет собственных средств, осуществляет постоянно
действующий руководящий орган - Совет Клуба.

б. руководящиЕ и контрольньIЕ оргАньI клуБА

6. 1. Руководящими органами Клуба являются:
- общее собрание членов Клуба;
- Совет Клуба.
Высшим руководящим органом Клуба является общее собрание.
6.2, Общее собрание созывается Советом не реже 2 (двух) раз в год.
Внеочередное общее собрание созывается по инициативе Совета, по требованию не
менее чем 10 (десяти) членов Клуба или ревизионной комиссии.
6,З. Письменное сообщение в виде объявления о созыве очередного или внеочередного



общего собрания должно быть помещено на доску объявлений. Председателем не позднее, чем
за З0 (трилltать) дной до назначения даты его проведения. В указанном сообщении должны- быть отражены вопросы повестки дня заседания общего собрания.

Члены Клуба участвуют в общем собрании членов Клуба лично.
6.4. Общее собрание правомочно в случае присутствия на нем более половины членов

Клуба.
Решения принимаются простым большинством голосов. Форма голосования

определяется общим собранием.
Решения по вопросам исключительной компетенции принимаются в 2lЗ голосов членов Клуба,

участвующих в собрании.
6.5. Любой член Клуба вправе требовать рассмотрения вопроса на общем собрании при

)словии, что этот вопрос был поставлен им не позднее чем за 20 (двадцать) дней до даты
начала общего собрания и в письменном виде (телеграммой или факсом) был направлен в

Совет Клуба,
Решение об удовлетворении указанного требования принимается Советом простым

большинством голосов.
б.6. На ка}кдом общем собрании в обязательном порядке ведется соответствующий

протокол, подписываемый по оконLIании заседания председательствующим и секретарем.
Книга протоколов хранится в исполнительной дирекции.

б.7. Общее собрание как вьтсший руководящий орган Клуба, обеспечивающий
соблюдение Клубом целей, в интересах которых он создан, вправе принимать решения по

любым вопросам его деятельности в соответствии с настоящим Уставом.

К исключительной компетенции общего собрания относится:
: - определение приоритетных направлений деятельности Клуба, принципов образования и

использования его имущества, определение основных направлений и программ деятельности
Клуба;
- избрание и переизбрание Председателя и членов Совета Клуба, ревизионной

комиссии и её председателя сроком на 4 (четыре) года;
- утвер}кдение отчетов Председателя, Совета, ревизионной комиссии;
- принятие решений о внесении изменений и дополнений в Устав, утверждение Устава;
- утверIцение решений Советаоб исключении членов Клуба;
- определени9 численного и персонального состава членов Совета;
- утверждение годового отчета и бухгалтерской (финансовой) отчетности;
- утверiкдение финансового плана Клуба и внесение в него изменений;
- создание dlилиалов и открытие представительств;
- принятие решения об учпgrr, в других организациях, принятие решений о создании Клубом
других юридических лиц, об участии Клуба в других юридических лицах, о создании (lилиалов и

об открытии представительств;
- принятие решения о реорганизации и ликвидации Клуба;
- досрочное прекращение полномочий Председателя, Совета и ревизионной комиссии;
- назначение аудиторской организации или индивидуального аудитора;
- наЗначение ликвидационной комиссии и утвер)l(дение ликвидационного баланса;
- определение порядка приёма и выхода членов организации;
- Определение размера и порядка уплаты членских и иных имущественных взносов.
6.8. В период между общими собраниями деятельностью Клуба руководит Совет,

созываемыЙ Председателем по мере необходимости, но не реже 4 (четырех) раз в год.
6.9. Совет является постоянно действующим руководящим органом



Клуба.Совет:
- принимает регламентирующие документ Клуба, атакже иные внутренние документы;
- разрабатывает целевые благотворительные программы развития закаливания,

зимнего и холодового плавания, физической культуры, спорта, спортивно-оздоровительного
туризма;

- осуществляет анализ выполнения текущих программ и мероприятий;
- подготавливает и выносит на рассмотрение общего собрания вопросы, связанные

сдеятельностью Клуба, в том числе вопросы повестки дня общего собрания;
- осуществляет прием и исключение членов Клуба;
- утверждает Полоя<ение о (lилиалах и представительствах;
- избирает по представлению Председателя Сопредседателя Клуба сроком на 4 (четыре) года;
- принимает решение об образовании рабочих комитетов и комиссий Клуба по

направлениям деятельности ;

-осуществляет права юридического лица от имени Клуба и исполняет обязанности в

соответствии с Уставом;
- разрабатывает годовой бюджет, сметы доходов и расходов Клуба.

б.l0. Совет считается правомочным в принятии решения в случае присутствия FIa его
заседании более половины его членов. Каждый член Совета имеет один голос при принятии
решений. Решения принимаются открытым голосованием простым большинством голосов.

б.1 1, Численный и персональный состав Совета определяется общим собранием, но не
мене.. З-х (трех) человек,

6.12. Заседания Совета ведет Председатель. В случае его отсутствия заседания ведет
Сопредседатель. Срок полномочий Совета - 4(четыре) года.

- 6.13, Членом Совета Mo)IteT являться уполномоченный представитель члена Клуба,
избранный в установленном порядке на общем собрании в состав Совета.

6.14, Совет утверх(дает график своих заседаний и определяет перечень вопросов,
подлежащих рассмотрению.

6.15. Совет может кооптировать в свой состав новь]х членов, но не более З0% от числа
избранных общим собранием, с последующим утвер}кдением на общем собрании,

6.16. Председатель является высшим должностным лицом Клуба и осуществляет
постояI{ное руководство Клубом и Советом Клуба ,срок полномочий - 4(четыре) года. К
компетенции Председателя относится решение всех вопросов, которые не составляют
исl(лючительную компетенцию других органов управления, в том числе:

- руководит в установленном порядке деятельностью Клуба;
- подписывает регламентирующие документы Клуба, планы, программы, полоrI(ения,

иную документацию;
- без доверенности действует от имени Клуба, представляет его интересы в органах

государственной власти и органах местного самоуправления, судебных органах, в

общественных объединениях, учреждениях, организациях, открывает в банках расчетные и
инь]е счета, выдает доверенности, пользуется правом распоряжения средствами и имуществом
Клуба в пределах утверх(даемых Советом смет;

- обладает правом первой подписи па финансовых и других документах;
- Осуществляет контроль за выполнением решения общего собрания и Совета Клуба;
- принимает решение о предъявлении от имени Клуба претензий и исков к

юридиLIеским и физическим лицам.
6.17. Сопредседатель Клуба избирается Советом по представлению Председателя на

срок 4 (четыре) года и деЙствует по доверенности. Компетенцию Сопредседателя определяет



Председатель Клуба.
6.18. Ревизионная комиссия осуществляет контроль за финансово-хозяйственной

деятельностью Клуба.
Ревизионная комиссия и её председатель избираются на общем собрании сроком на 4

четыре) года.
Ревизионная комиссия подотчетна общему собранию.
К компетенции ревизионной комиссии относится:
- ежегодное проведение ревизий финансово-хозяйственной деятельности Клуба;
- представление общему собранию на утверждение ответов о своей работе;
- внесение предложений, замечаний руководящим органам Клуба по его (lинансово-

хозяйственной деятельности.
В состав ревизионной комиссии не могут входить члены совета Клуба.
Решения ревизионной комиссии принимаются простым большинством голосов.

7. ФИЛИАЛЫ И ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВА КЛУБА

7.1.Щля осуществления своей деятельности Itлуб моlltет создавать филиалы и
откры вать представител ьства.

'7,2, Филиал иlили представительство не являются юридическими лицами, наделяются
имуществом Клуба и действуют наоснове Полоrкения, утвержденного Советом Клуба.

7.3. Имущество филиалов и представительств учитывается на отдельном балансе и
набалансе Клуба.

7.4, Руководители филиала иlили представительства назначаются Советом Клуба и

действуют на основании доверенности, выданной Председателем.

8. порядок внЕсЕ1-Iил измЕнЕниЙ и дополнЕниЙ
В УСТАВ КЛУБА

8.1. Изменения и дополнения в Устав Клуба вносятся общим собранием по
предложению Совета, если за них проголосовало 2lЗ членов Клуба, присутствующих на
общем собрании.

8.2. Изменения и дополнения в Устав Клуба подлежат государственной регистрации в
тОм же порядке и в те же сроки, что и государственная регистрация самого Клуба, и
приобретают юридическую силу с момента такой регистрации.

9. РЕОРГАНИЗАЦИЯ И ЛИКВИДАЦИИ КЛУБА

9,1. Реорганизация Itлуба в сРорме слияния, присоединения, разделения, выделения,
преобразования может быть осуществлена в установленном порядке по решению общего собрания
при условии, если заэто решение проголосует 2lЗ лрисутствующих членов.

9.2, КлУб мо}кет быть ликвидирован по решению общего собрания, если за это
ПРОГОЛОСуЮт 2lЗ присутствующих членов) или по решению суда в установленном законом
порядке.

9.3. Имущество, оставшееся после ликвидации Клуба по решению общего собрания
после расчетов с кредиторами, направляется на цели, предусмотренные настоящим Уставом.

РеШеНие Об иопользовании оставшегося после ликвидации Клуба имущества публикуется
ликвидационной комиссией в печати.
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9,4. ПОСЛе ЛИКвидации Клуба его документы передаются в установленном законом
порядке на государственное хранение.

: 9,5, Решение о ликвидации Клуба направляется в зарегистрировавший его орган для
исключения из Е,диного государственного реестра юридических лиц.
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